
Datum Name Ziel Teiln. Km gesamt gpx

   April 2026  

1 Mittwoch, 08.04. Rainer Apholz Anradeln - Steinhude am Meer 18 41,2 741,6 ✓

2 Mittwoch, 15.04. Volker Hitzemann Holtensen, Café Lebensart 15 36,3 544,5 ✓

3 Mittwoch, 22.04. Jürgen Küster Stadt Gehrden 17 38,4 652,8 ✓

4 Sonntag, 26.04. Volker Hitzemann
Steinhude und ums Steinhuder Meer umzu

mit Unterquerung des MLK
9 72,8 655,2 ✓

5 Mittwoch, 29.04. Dietmar Kreutz Seelze Yachthafen, "Hafenblick" 10 42,9 429,0 ✓

  Mai 2026

Mittwoch, 06.05. wetterbedingt ausgefallen! - - - -

Mittwoch, 13.05. wetterbedingt ausgefallen! - - - -

6 Mittwoch, 20.05. Volker Hitzemann Wu'torf Alten's Ruh - Steinhude - Hagenburg 10 44,6 446,0 ✓

7 Mittwoch, 27.05. Helmut Gernart Wunstorf-Luthe, "Unterm Storchennest" 20 40,3 806,0 ✓

  Juni 2026

8 Mittwoch, 03.06. Kurt Junior Wunstorf, Bäckerei & Café Hanisch a. Kreisel 14 31,4 439,6 ✓

9 Sonntag, 07.06. Jürgen Küster Bad Münder, Altstadt 7 49,4 345,8 ✓

10 Mittwoch, 10.06. Dietmar Kreutz Steinhude - Hagenburg - Idensen 10 38,9 389,0 ✓

- 14.-21.06. Fahrradwoche Westerstede/Ammerland 81 43,3 3.509,7 ✓

Mittwoch, 24.06. wetterbedingt ausgefallen! - - - -

Sonntag, 28.06. wetterbedingt ausgefallen! - - - -

  Juli 2026

11 Mittwoch, 01.07. Wolf Günther Kaffeestube Idensen 12 30,1 361,2 ✓

12 Sonntag, 05.07. Volker Hitzemann Golfclub Rehburg/Loccum 3 58,1 174,3 ✓

13 Mittwoch, 08.07. Volker Hitzemann Hagenburg, "Moorgartencafé" 13 39,3 510,9 ✓

14 Mittwoch, 15.07. Dietmar Kreutz Holtensen, Café Lebensart 12 34,5 414,0 ✓

15 Mittwoch, 22.07. Helmut Gernart Deister, "Bärenhöhle" 6 35,6 213,6 ✓

16 Sonntag, 26.07. Dietmar Kreutz Frielingen "Bullerdieck", Garbsener Schweiz 6 64,8 388,8 ✓

17 Mittwoch, 29.07. Kurt Junior Lüdersfeld, Spättour "Zum dicken Heinrich" 10 23,4 234,0 ✓

  August 2026

18 Mittwoch, 05.08. Bernd Weißmantel Stadthagen, "Bruchhof" 10 38,8 388,0 ✓

19 Mittwoch, 12.08. Wolf Günther Steinhude 19 42,6 809,4 ✓

Mittwoch, 19.08. wetterbedingt ausgefallen! - - - -

20 Mittwoch, 26.08. Rainer Apholz Lindhorst, Gelateria "Positano" 20 38,0 760,0 ✓

21 Samstag, 29.08. Volker Hitzemann Hemmingen, Seecafé "Shinebar" 7 67,2 470,4 ✓

  September 2026

22 Mittwoch, 02.09. Helmut Gernart Seelze Yachthafen, "Hafenblick" 16 44,3 708,8 ✓

23 Mittwoch, 09.09. Jürgen Küster Stadt Gehrden 7 38,4 268,8 ✓

Mittwoch, 16.09. wetterbedingt ausgefallen! - - - -

24 Mittwoch, 23.09. Rainer Apholz Wunstorf-Liethe, Hofcafé Wegener 9 44,0 396,0 ✓

25 Sonntag, 27.09. Rainer Apholz Neustadt a. Rbge., "Ratskeller" 11 62,6 688,6 ✓

26 Mittwoch, 30.09. Dietmar Kreutz Holtensen, Café Lebensart 16 37,0 592,0 ✓

  Oktober 2026

27 Mittwoch, 07.10. Bernd Weißmantel Wunstorf-Luthe, "Unterm Storchennest" 11 36,8 404,8 ✓

28 Mittwoch, 14.10. Jürgen Küster Steinhude 14 42,6 596,4 ✓

Mittwoch, 21.10. Abradeln, Rainer A.
Treffen: 12 Uhr - Wunstorf, "Alten's Ruh"

Anfahrt per Auto wegen Schlechtwetter!
(20) - - -

25.10.2026 Gesamt:  413 1.257,6 17.339,2

✓ = Streckenplan vorhanden  wetterbedingt ausgefallen: 7 14 43,4

Fahrradtouren 2026
  Radtouren jeweils mittwochs, 13.30 Uhr, ca. 35-40 Km, rund um Bad Nenndorf

  Sonntagsradtour am letzten Sonntag im Monat, 10.00 Uhr, ca. 65-70 Km

  Treffpunkt:  Parkplatz am Hallenbad
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… als Pivot-Tabelle (sortiert Km):

Name ∑ Tour ∑ Teiln ∑ KM

Volker Hitzemann 6 57 318,3 Km

Dietmar Kreutz 5 54 218,1 Km

Rainer Apholz 4 58 185,3 Km

Jürgen Küster 4 45 168,8 Km

Helmut Gernart 3 42 120,2 Km

Bernd Weißmantel 2 21 75,6 Km

Wolf Günther 2 31 72,7 Km

Kurt Junior 2 24 54,8 Km

Gesamtergebnis 28 332 1.213,8

Ammerlandwoche: 6 Tagestouren mit je 13,5 Teilnehmern = 81 Teilner:innen; 

gefahrene Km insgesamt  = ca. 260 Km (~43,33 Km/Tag) * 81 Personen = ~3.510 Personen-Km.

(Mo = 15, Di = 14, Mi-Sa = 4*13 insges. = 81 Tn)

Ohne Berücksichtigung der Radlerwoche im Ammerland ergeben sich folgende Zahlen:

Heute können 18 Mittwochsradler und 2 Radlersenioren begrüsst werden, die alle motorisiert (wegen 

Schlechtwetter) den Weg nach "Alten's Ruh" gefunden haben.

Geplant waren 35 Touren - durchgeführt wurden  28 Touren (ohne Ammerlandtouren!)

Insgesamt kommen wir auf 28 aktive Touren mit insgesamt 413 Teilnehmern und einer Fahrleistung 

von 1.257,63 Kmn.

Die Gesamtfahrleistung aller Personen beträgt 17.339,23 Km.

Im Durchschnitt haben 12 Personen an jedem Termin teilgenommen, die durchschnittlich gefahrene 

Km-Zahl pro Termin beträgt 43,4 Km.

Es fanden 6 Sonntagstouren mit 43 Teilnehmern und 2.723,1 gefahrenen Personen-Kmn. statt.

Betrachtet man nur die Sonntagstermine ergibt sich folgendes:

In der oben aufgeführten Tabelle sind die Mittwochs- und Sonntagstermine enthalten.

Im Durchschnitt sind das ~7,2 Teilnehmer und ~63,3 Km pro Sonntagstour.

Unfälle, Stürze, Sonstiges?

7 Termine sind wetterbedingt ausgefallen, davon 1 Sonntagstermin:

am Mi.,06.05. (K. J.), Mi., 13.05. (R. A.), Mi., 24.06. (J. K.), So., 28.06. (V. H.), 

Mi., 19.08. (J. K.), Mi., 16.09. (V. H.), Mi., 21.10. (R. A.)

Mit der heutigen (21.10.2026) Zusammenkunft und dem gemeinsamen Essen beenden wir unsere 

Fahrradsaison 2026.
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