
Teiln. Km gesamt gpx

   April 2026

1 Mittwoch, 08.04. Rainer Apholz Anradeln - Steinhude am Meer 18 41,2 741,6 ✓

2 Mittwoch, 15.04. Volker Hitzemann Holtensen, Café Lebensart 15 36,3 544,5 ✓

3 Mittwoch, 22.04. Jürgen Küster Stadt Gehrden 17 38,4 652,8 ✓

4 Sonntag, 26.04. Volker Hitzemann
Steinhude und ums Steinhuder Meer umzu

mit Unterquerung des MLK
9 72,8 655,2 ✓

5 Mittwoch, 29.04. Dietmar Kreutz Seelze Yachthafen, "Hafenblick" 10 42,9 429,0 ✓

  Mai 2026

Mittwoch, 06.05. Kurt Junior wetterbedingt ausgefallen! - - - -

Mittwoch, 13.05. Rainer Apholz wetterbedingt ausgefallen! - - - -

6 Mittwoch, 20.05. Volker Hitzemann Wu'torf Alten's Ruh - Steinhude - Hagenburg 10 44,6 446,0 ✓

7 Mittwoch, 27.05. Helmut Gernart Wunstorf-Luthe, "Unterm Storchennest" 20 40,3 806,0 ✓

  Juni 2026

8 Mittwoch, 03.06. Kurt Junior Wunstorf, Bäckerei & Café Hanisch a. Kreisel 14 31,4 439,6 ✓

9 Sonntag, 07.06. Jürgen Küster Bad Münder, Altstadt 7 49,4 345,8 ✓

10 Mittwoch, 10.06. Dietmar Kreutz Steinhude - Hagenburg - Idensen 10 38,9 389,0 ✓

- Mittwoch, 17.06. ----- Fahrradwoche Westerstede/Ammerland 81 54,6 4.424,9 ✓

Mittwoch, 24.06. Jürgen Küster wetterbedingt ausgefallen! - - - -

Sonntag, 28.06. Volker Hitzemann wetterbedingt ausgefallen! - - - -

  Juli 2026

11 Mittwoch, 01.07. Wolf Günther Kaffeestube Idensen 12 30,1 361,2 ✓

12 Sonntag, 05.07. Volker Hitzemann Golfclub Rehburg/Loccum 3 58,1 174,3 ✓

13 Mittwoch, 08.07. Volker Hitzemann Hagenburg, "Moorgartencafé" 13 39,3 510,9 ✓

14 Mittwoch, 15.07. Dietmar Kreutz Holtensen, Café Lebensart 12 34,5 414,0 ✓

15 Mittwoch, 22.07. Helmut Gernart Deister, "Bärenhöhle" 6 35,6 213,6 ✓

16 Sonntag, 26.07. Dietmar Kreutz Frielingen "Bullerdieck", Garbsener Schweiz 6 64,8 388,8 ✓

17 Mittwoch, 29.07. Kurt Junior Lüdersfeld, Spättour "Zum dicken Heinrich" 10 23,4 234,0 ✓

  August 2026

Mittwoch, 05.08. Bernd Weißmantel Stadthagen, "Bruchhof" 41,1 0,0 ✓

Mittwoch, 12.08. Wolf Günther 0,0 ✓

Mittwoch, 19.08. Jürgen Küster 0,0 ✓

Mittwoch, 26.08. Rainer Apholz 0,0 ✓

Sonntag, 30.08. Volker Hitzemann 0,0 ✓

  September 2026

Mittwoch, 02.09. Helmut Gernart 0,0 ✓

Mittwoch, 09.09. Kurt Junior 0,0 ✓

Mittwoch, 16.09. Volker Hitzemann 0,0 ✓

Mittwoch, 23.09. Dietmar Kreutz 0,0 ✓

Sonntag, 27.09. Rainer Apholz 0,0 ✓

Mittwoch, 30.09. Wolf Günther 0,0 ✓

  Oktober 2026

Mittwoch, 07.10. Bernd Weißmantel 0,0 ✓

Mittwoch, 14.10. Jürgen Küster 0,0 ✓

Mittwoch, 21.10. 

Abfahrt: 11 Uhr !  
Rainer Apholz 0,0 ✓

Sonntag, 25.10. Rainer Apholz 0,0 ✓

30.07.2026 273 817,7 12.171,2

✓ = Streckenplan vorhanden  wetterbedingt ausgefallen: 4 15 43,0

Fahrradtouren 2026
 Radtouren jeweils mittwochs, 13.30 Uhr, ca. 35-40 Km, rund um Bad Nenndorf

 Treffpunkt:  Parkplatz am Hallenbad

 Sonntagsradtour, 10.00 Uhr, ca. 65-70 Km

 Treffpunkt:  Parkplatz am Hallenbad

Gesamt:  
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