
 April 2022 Teiln. Km gesamt gpx

1 Mittwoch, 06.04.
Anradeln mit

Rainer Apholz
Steinhude über Großenheidorn 3 47,0 141,0 -

2 Mittwoch, 13.04. Dietmar Kreutz Seelze, Yachthafen, "Hafenblick" 18 41,5 747,0 

3 Mittwoch, 20.04. Rainer Apholz Hagenburg, Moorgarten 23 32,6 749,8 

4 Sonntag, 24.04. Rainer Apholz Steinhuder Meer und drumrum 6 66,3 397,8 

5 Mittwoch, 27.04. Helmut Gernart Deister, "Waldapotheke" 24 33,6 806,4 

 Mai 2022

6 Mittwoch, 04.05. Dieter Langen Wunstorf, "Alten's Ruh" 21 32,3 678,3 

7 Mittwoch, 11.05. Dietmar Kreutz Wunstorf, Bäckerei Hanisch 22 34,5 759,0 

8 Mittwoch, 18.05. Rainer Apholz Sachsenhagen, Eiscafé DA'Rosa 18 38,2 687,6 

9 Sonntag, 22.05. Rainer Apholz "Bullerdieck", Garbsener Schweiz 11 61,7 678,7 

10 Mittwoch, 25.05. Kurt Junior Hagenburg, Steinhude 23 43,0 989,0 -

 Juni 2022

11 Mittwoch, 01.06. Rainer Apholz Lindhorst, Eiscafé "Positano" 17 27,1 460,7 

12 Mittwoch, 08.06. Kurt Junior Wunstorf-Luthe, "unterm Storchennest" 14 35,9 502,6 

13 Mittwoch, 15.06. Volker Hitzemann Stadt Gehrden 15 39,9 598,5 

14 Mittwoch, 22.06. Rainer Apholz Wunstorf-Liethe, Wegeners Hof 14 43,1 603,4 

15 Sonntag, 26.06. Rainer Apholz Bad Münder 4 55,9 223,6 

16 Mittwoch, 29.06. Helmut Gernart Holtensen, Café Lebensart 15 35,9 538,5 

 Juli 2022

17 Mittwoch, 06.07. Helmut Gernart Hagenburg - Steinhude 21 39,7 833,7 

18 Mittwoch, 13.07. Erhard Kunze Hagenburg, Moorgarten 7 36,8 257,6 

19 Mittwoch, 20.07. Volker Hitzemann ausgefallen wg. Aussentemp. ≥ 30° C! - - - -

20 Mittwoch, 27.07. Wolf Günther Wunstorf-Luthe, "unterm Storchennest" 21 37,3 783,3 

21 Sonntag, 31.07. Rainer Apholz NRÜ-Poggenhagen, Landgasthaus Meyer 5 60,7 303,5 

 August 2022

22 Mittwoch, 03.08. Helmut Gernart ausgefallen wg. Aussentemp. ≥ 30° C! - - - -

23 Mittwoch, 10.08. Kurt Junior Hagenburg - Steinhude 10 39,4 394,0 

24 Mittwoch, 17.08. Volker Hitzemann Abf. 17:00 Uhr, "Zum dicken Heinrich" 15 25,2 378,0 

25 Mittwoch, 24.08. Helmut Gernart Sachsenhagen, Eiscafé DA'Rosa 6 36,0 216,0 

26 Sonntag, 28.08. Rainer Apholz
Hannover, Kol. Berggarten > "Dornröschen"

> Gehrden
10 68,2 682,0 

27 Mittwoch, 31.08. Wolf Günther Hagenburg, Moorgarten 15 40,4 606,0 

 September 2022

28 Mittwoch, 07.09. Dietmar Kreutz Holtensen, Café Lebensart 14 35,5 497,0 

29 Mittwoch, 14.09. Dietmar Kreutz Seelze, Yachthafen, "Hafenblick" 13 43,6 566,8 

30 Mittwoch, 21.09. Rainer Apholz Wunstorf-Liethe, Wegeners Hof 11 42,7 469,7 

31 Sonntag, 25.09. Rainer Apholz ausgefallen wegen Schlechtwetter - - - -

32 Mittwoch, 28.09. Helmut Gernart Wunstorf-Luthe, "unterm Storchennest" 6 38,6 231,6 

 Oktober 2022

33 Mittwoch, 05.10. Volker Hitzemann Stadthagen, Marktplatz 8 35,1 280,8 

34 Mittwoch, 12.10. Jürgen Küster Wunstorf > Steinhude > Hagenburg > Riepen 18 42,0 756,0 

35 Sonntag, 16.10. Rainer Apholz Steinhude > ums Steinhuder Meer drumrum ☺ 13 65,3 848,9 

36
Mittwoch, 19.10.

Abfahrt: 11 Uhr !!!

Abradeln mit 

Jürgen Küster 
Wunstorf, "Alten's Ruh" 15 37,6 564,0 

Stand: 19.10.2022 Gesamt:   456 1.392,6 18.230,8

 = Streckenplan vorhanden

Fahrradtouren 2022
 Radtouren jeweils mittwochs, 13.30 Uhr, ca. 35-40 Km, rund um Bad Nenndorf

 Treffpunkt:  Parkplatz am Hallenbad

 Sonntagsradtour, 10.00 Uhr, ca. 65-70 Km

 Treffpunkt:  Parkplatz am Hallenbad
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